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Een jaar geleden vierde onze oudste dochter Alice op Sjabbat Misjpatiem haar Bat Mitswa. In 

haar D’var Tora sprak Alice over haar leerproces gedurende het jaar: beginnend bij het gevoel 

dat zij had, dat het stuk dat zij moest lezen, zoals zij het verwoordde: “een serie wetten 

behelsde, die geen relevantie hebben met onze tijd”, en eindigend met het begrijpen waarom 

dat wat achter deze wetten schuilgaat de essentie is van het unieke van het Jodendom. 

 

De Tora stelt de ontmoeting van de Jisraëlieten met God bij de Berg Sinaï voor als een totale 

verandering in het denken over wat religie voor mensen kan betekenen. De Joodse religie zou 

niet gaan over het vinden van de een of andere magische manier om een god zover te krijgen 

dat hij doet wat de mensheid wil. Het zou niet gaan over de juiste extatische dans, de juiste 

melodie, de juiste meditatie om daardoor een god binnen te halen voor het oplossen van de 

problemen waarmee wij in ons leven te maken krijgen. 

 

Nee, de Joodse religie zou gaan over God, die de mensheid helpt te begrijpen wat moet 

worden gedaan om ons leven en het leven van anderen te verbeteren. De Tien Uitspraken 

(Geboden) van vorige week Sjabbat beginnen het proces met een grove penseelstreek en deze 

Sjabbat Misjpatiem vertelt ons dat zeer specifieke manieren om met elkaar om te gaan zullen 

leiden tot een betere wereld. Het gaat over het zorgen voor degenen voor wie wij 

verantwoordelijkheid dragen, over het met hoffelijkheid lenen aan de armen, over het 

rechtvaardig en eerlijk zijn tegen iedereen en over het allerbeste van onszelf te geven in dienst 

van God – geen nieuwe wijn in oude zakken. 

 

Misjpatiem zegt ons dat een Jood nooit moeten denken dat je echt religieus bent als je je 

Jodendom passief belijdt; het is eerder zo dat een echt vrome Jood iemand is, die geen 

oneerlijke wereld aanvaardt en werkt aan verandering ten goede in samenwerking met God. 

 

Deze Sjabbat (in 2010!) is ook Sjabbat Sj’kalim: Liberale Joden in Europa helpen financieel 

om ons Jodendom in de Voormalige Sovjet Unie en Israël nieuw leven in te blazen zoals dat 

ook vanouds gebeurde in het Beit Hamikdasj (Tempel). Opnieuw wachten we niet of er iets 
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magisch zal gebeuren, we nemen het initiatief en bouwen. 

 

Het aanvaarden van Joodse verantwoordelijkheid is voor Alice de grondgedachte van haar Bat 

Mitswa. Het uitoefenen van deze verantwoordelijkheid blijft de hoofdtaak van elke Joodse 

volwassene, die de oproep vanaf de Berg Sinaï op deze Sjabbat hoort. 
 


